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Body Building
al Grand Prix Roma
Pittella è da urlo
Tre primi posti alla prima gara ufficiale. È un esordio dif-
ficile da dimenticare quello di Cristian Pittella, 24 anni, di
Isola di Capo Rizzuto e nato a Crotone, protagonista di
una giornata da incorniciare al Grand Prix Roma Natural
Gladiator di bodybuilding. Alla sua prima esperienza ago-
nistica è riuscito a conquistare tre vittorie, portando sul
palco il frutto di anni di allenamento, sacrifici e costanza.

Il bottino parla chiaro:
1° posto – Men’s Athletic (BB HP -3) Open Tall
1° posto assoluto – Men’s Athletic (BB HP -3)
1° posto – Men’s Classic Physique First Timer Tall
A impreziosire ulteriormente il risultato è arrivato anche
il titolo assoluto nella categoria Men’s Athletic (BB HP -3).
Ma dietro le coppe e i riflettori del palco c’è un percorso
costruito lontano dalle luci della competizione. Nel bo-
dybuilding la preparazione non si esaurisce nelle ore tra-
scorse in palestra: alimentazione, allenamento, recupero
e disciplina diventano parte integrante della quotidianità
di un atleta. Per Pittella il risultato ottenuto a Roma rap-
presenta la sintesi di un lavoro portato avanti nel tempo,
fatto di sacrifici e continuità, con l’obiettivo di arrivare al
momento della gara nella migliore condizione possibile.
Sul palco sono arrivati due coppe, due medaglie d’oro e il
caratteristico elmo da gladiatore con targhetta persona-
lizzata, simbolo della manifestazione e ricordo di una pri-
ma gara destinata a rimanere impressa.Peña Padel da record

due promozioni in D1

Il padel crotonese firma
un’impresa da ricordare e
conquista i vertici della di-
sciplina regionale. Nel
weekend appena trascorso,
lo Sporting Club di Crotone
ha celebrato lo straordina-
rio risultato ottenuto dalla
Peña Padel: entrambe le for-
mazioni maschili iscritte al
campionato di Serie D2, or-
ganizzato dalla FITP, han-
no conquistato sul campo la
promozione in Serie D1.
Un successo maturato al
termine di un cammino im-
peccabile. Dopo aver domi-
nato i rispettivi gironi di
qualificazione chiudendo
al primo posto, la Squadra
Alfa e la Squadra Beta si so-
no presentate alla fase fina-
le ad eliminazione diretta
tra le favorite. Su un lotto di
oltre 30 compagini prove-
nienti da tutta la Calabria,
ben due delle quattro semi-
finaliste portavano i colori
del club crotonese. Alla fi-
ne, entrambe le formazioni

hanno centrato l'obiettivo
principale.
Dietro questa cavalcata
vincente c’è la passione e
l'impostazione tecnica di
un gruppo familiare argen-
tino integrato nel tessuto
sportivo cittadino. I mae-
stri Seba Guebara, Franco
Guebara e Santiago Asad,

affiancati dalle rispettive
mogli Pitu e Camilla, hanno
trasformato lo Sporting
Club in un polo d'eccellenza
per la disciplina. Un proget-
to sportivo solido che, con la
presenza simultanea di una
formazione in Serie C e ora
di due squadre in D1, proiet-
ta la Peña Padel tra le realtà

di punta del panorama cala-
brese.
I protagonisti del trionfo
Ecco la rosa dei giocatori
che hanno firmato la stori-
ca doppietta:
Squadra Alfa: Pierluigi
Amoruso, Raffaele Manica,
Domenico Sansone, Vin-
cenzo Arcuri, Dario Riga,

Tommaso Maiurano, Anto-
nio Vulcano, Gaetano Mo-
relli.
Squadra Beta: Claudio So-
tero, Leonardo Messina,
Giuseppe Tripodi, Simone
Campagna, Emanuele Ge-
race, Adolfo Stigliano, Pie-
tro Mittica, Domenico Poe-
rio, Giuseppe Stagliano.
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